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PROTEJA-SE CONTRA A COVID-19

LAVAR AS MAOS COM {i /%
AGUA E SABAO, ANTES E DEPOIS @a@ N ﬁ

DE USAR O BANHEIRO

NAO TOCAR NAS MACANETAS DAS PORTAS
SE NECESSARIO USAR A MAO NAO
DOMINANTE OU COBRIR COM PAPEL

E DEPOIS DESCARTAR NO LIXO COMUM
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